Piccata Milanaise

Sma tunna skivor kalvinnanlar
vetemjol

lele)

parmesanost

lite gradde

salt

peppar

Blanda mjol, agg, parmesanost, gradde, salt och peppar.

Konsistens som en pannkakssmet men dar osten dominerar

Stek pa svag varme, sa kottet bli genomstekt utan att paneringen branns.
Serveras med kokt ris och tomatconcassé

Tomatconcassé

finhackad gul 16k

vitt vin

skallade grovhackade tomater, eller krossade
basilika, oregano, vitlok

salt och peppar

Fras Ioken mjuk, hall pa vinet, 1at koka ihop tills halften
aterstar. Hall i tomaterna. Lat smakoka ca. 15 minuter.
tillsatt kryddor efter eget omdome.

Servering

Lagg en skopa ris i mitten pa en tallrik,

lagg piccatorna ovanpa och hall concassén pa sidorna
och stro over riktligt med hackad persilja.

Smaklig maltid
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