
Landskrona Direkt  
och eleverna vid Restaurang Selma presenterar: 
 
 
Vit chokladparfait 
 
Beräknat till 10 personer 
 
5 äggulor 
1 dl socker 
6 cl kakaolikör 
125 g riven vit choklad 
4 dl vispgrädde 
 
Gör så här: 
Vispa äggulorna och sockret poröst. 
Tillsätt sedan likören och chokladen och blanda alltsammans väl. 
Vispa sedan grädden och rör ner chokladblandningen i grädden.  
Häll upp smeten i formar och låt dem  stelna i frysen. 
Servera med en god bärsås 
 
Snabbt och enkelt 
Smaklig dessert!  
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